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NEDIVTE SE, ZE ZLOBI

Déti s postizenim jsou ve 3kole nékdy jako navstévnici
predstaveni, kterému nemuzou rozumet

Zazni alespon nyni.

ouéasny trend, ktery MSMT pfed-

stavilo novelizovanou vyhlaskou

o specidlnim vzdélavani, neni podle

etopeda a vedouciho Stfediska
vychovné péce v Praze na Kli¢ové Jifiho
Pilafe zasadné jiny nez ten, ktery byl na-
startovan pred ¢tyfmi lety.

LAni nemuze byt, k tomu by se musel
zasadné zménit kolsky zakon a jeho
paragraf 16 a dalsi. Je to ale snad signal
k tomu, ze MSMT mozna koneéné zacalo
chapat problémy, které pravidla nastave-
na v roce 2016 skolam pfinesla, a chce je
fedit. Odrazi se to i ve snaze novelizovat
skolsky zakon v tom smyslu, aby inkluze
dostala smyslupInéjsi pravidla. Tento
smér zmén s nadéji vitam, ukazuje to, ze
se soucasné ministerstvo skolstvi snad
nenechava tolik ovliviiovat inkluzivnimi
aktivisty, ktefi mivali velky vliv a vnes-

li bez znalosti véci do systému chaos.
Zatim to vypada, Ze by se déti, které

to potfebuji (tedy déti s LMP, s SPUCH,
PAS, ADHD...), mohly skutecné vzdélavat
v mensich kolektivech, a hlavné ze by

je mohl vzdélavat pedagog se znalosti

Na konferenci Inkluze 2020+, kterou uspofadala a kvali
opatfenim souvisejicim s koronavirovou kriz odloZila na podzim
tohoto roku Asociace specialnich pedagogt (informovali jsme
o tom v minulém ¢&isle UN), mél zaznit i pohled etopeda ze
stfediska vychovné péce a skolniho specidlniho pedagoga.

specialnépedagogické didaktiky,” fika
J. Pilar.

Riziko permanentniho
neuspéchu

Z hlediska etopeda je to podle ného
nesmirné dulezité, protoze jde o jednu
z preventivnich cest proti skolnimu ne-
uspéchu, ktery byva pricinou, startérem
fady dalsich problému.

.Zkuste se vzit do ditéte, které ma velké
problémy se soustfedénim, ditéte s inte-
lektovym deficitem, ditéte z nepodnétné-
ho rodinného prostiedi apod. To se ¢asto
setkava s permanentnim neuspéchem.
U¢itelé mu dévaji najevo, ze je hloupy,
spoluzaci jej neberou, protoze jim nestadi,
zkratka je na chvostu tfidniho kolektivu.
Vite, kdybych toto zaZival, tak mé to taky
nebude bavit, taky budu vyrusovat, zlo-
bit, abych na sebe upozornil alespor tak-
to, a budu hledat seberealizaci misto ve
ikole mimo ni. Pokud je $kolni prostiedi
nepodnétné, pokud hledi pouze na vykon
a nesleduje individualni zvlastnosti jed-
notlivych déti, vytvafi podhoubi k tomu,

Archivni foto ze $koly Cimburacky jesté z doby pfedrouskové

Foto: autor

aby se &ast zaku citila velmi nekomfortné,
a proto vyru3ovala, zlobila, nefidila se na-
stavenymi pravidly,” pfipomina J. PilaF.

Déti nastupujici do 3koly do prvni tfidy se
obvykle t&3i na nové zazitky, pani ucitelku
a spoluzaky. Nékterym to vydrzi déle, né-
kterym kratsi dobu. Zasadni odpovédnost
v tom ma uéitel, ktery svym pfistupem
vyrazné ovliviiuje vytvarejici se vztah ke
vzdélani. Jestlize ale neklidné dité od
zacatku dostava od ucitele dennodenné
,za udi”, neni mozné se mu divit, ze vztah
k uceni, ke skole a k ugitelam ztrati velmi
rychle.

¥9 Rodice nékdy tuto diagno-
zu témér vyzaduji, proto-
Ze z jejich pohledu je to
omluvou pro chovani dité-
te —on ma ADHD, my za
to, jak se chova, nemuze-
me, nejde s tim nic délat.

Vyhanéni ze skoly

Je to problém, na ktery ¢asto doplaceji
zaci s lehkym mentalnim postizenim nebo
s diagnostikovanou ADHD &i ADD.

.Jednim z projevd jejich hendikepu je
skuteénost, Ze nedokazou vyhodnotit
svou socidlni pozici ve tfidé, nechapou
tvofici se vazby, situaci kolem sebe. Rea-
guji pak zpGsobem, ktery okoli hodnoti
jako neadekvatni. Pokud ucitel nepocho-
pi pfi¢iny jeho reakci a svym negativnim
pfistupem ho v nich jen utvrzuje, pokud
ho pfed ostatnimi shazuje, poniZuje, jen
zhoriuje jeho vztah ke Skole, k uceni,
dalo by se fici, ze ho ze skoly vyhani,” vy-
svétluje etoped a dodava: ,Doufam, Ze se
MSMT pokusi novelou 3kolského zékona
a nasledné pak i vyhlaiek tyto problémy
fesit. Pokud se mu to nepodafri, pokud
nenastavi podminky pro vzdélavani téch-
to déti tak, aby byly adekvatni jejich po-
tiebam, situace se prosté nezlepsi. Sou-
¢asti téchto podminek je i reflektovani
situace, ktera vladne v rodiné. Uvédomte
si vysokou rozvodovost, problematicke
vztahy mezi rodii... Déti v tom Ziji, jinou
moZnost v podstaté nemaji. A kdyz do
toho jeité nenajdou pochopeni a pod-
poru u ucitele & u¢iteld ve skole, jakou
maji perspektivu? Jak maji byt motivovani
k uspéchu? Podobné by skola méla citlivé
reagovat napfiklad na néjakou rodinnou
tragédii, ktera se muze v chovani a vyko-
nu ditéte odrazit.”
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«Vybavuiji si pani u¢itelku (dichodkyni)
mého syna, ktera v prvni tfidé davala dé-
tem pouze jednicky a dvojky a o chybach

si s nimi povidala. Kdyz jsem se ji zeptal na
jeji pFistup, odvétila, ze po nastupu do $ko-
ly se musi v ditéti rozvijet pozitivni pFistup
ke vzdélani a znamky jsou v tuto dobu po-
druzné. Vybudovala si s détmi hezky vztah.
Velmi jsem si ji za to vazil,” fika J. Pilaf.

Vyzadovani diagnézy

Na strané druhé mohou byt problémy
skryty. J. PilaF konstatuje, Ze dostava

do péce fadu déti, které maji napsanou
diagnozu ADHD, ale uz pfi vstupnim roz-
hovoru s ditétem a jeho rodiéi se ukazuije,
ze dasledkem kazenskych problému neni
neurovyvojova porucha, ale pfedeviim
nedislednost ve vychové, hyperprotek-
tivita, ¢i naopak emoéni nedostaéivost

ze strany rodic¢a. ,Ti tak byvaji hlavnim
spoustécem vychovnych probléma ditéte,
dovolim si tvrdit, Ze za deviti z deseti pro-
blémovych déti stoji pravé problematicka
vychova rodich. Svadéji své netspéchy

na skolu, ktera jiz s tim maze jen obtizné
néco délat, zvlasté kdyz rodice pfilié ne-
spolupracuji,” tvrdi J. Pilaf.

~Problémem byva také kvalita vystupu
nékterych poradenskych zafizeni. P¥ilig
Casto se pausalizuji problémy déti s cho-
vanim uvadénim ADD nebo ADHD, even-
tualné poruchou autistického spektra.

Je tfeba si uvédomit, ze poruchy chovani
jsou lékafska diagnoza, takze by ji méli
vyslovovat vyhradné lékafi, psychiatfi,
neurologové... Poradensti pracovnici by
se méli vyjadiovat k symptomam, které
mohou na tuto diagnézu ukazovat, méli
by rozumét pfi¢inam, dokazat s takovymi
détmi efektivné pracovat, navrhovat vy-
chovne postupy, které pomohou. Zejmé-
na, pokud je potiebnd medikace, je ale
hlavni slovo na lékafi,” zdtrazfiuje J. Pilaf.

Rodice podle ného nékdy tuto diagnézu
témeér vyzaduji, protoZe z jejich pohledu

je to omluvou pro chovani ditéte — on méa
ADHD, my za to, jak se chova, nem(izeme,
nejde s tim nic délat. , Nepfipoustéji si,

Ze by pficinou mohla byt jejich vychova,

a kritiku vnimaiji jako utok na svoji osobu.
S témito rodici je prace velmi obtizna,”
podotyka.

Cesta z kruhu

Problémem podle J. Pilafe také je, ze
absolventi pedagogickych fakult se za-
méfenim na ,bé&zné” déti nemaji dosta-
tecné, nékdy zadneé znalosti, jak pracovat
s détmi s riznymi poruchami. Neziskavaji
pfi studiu specidlnépedagogické a nékdy
ani dostatecné psychologické vzdélani,
nejsou vzdélavani v didaktice a pedago-
gické diagnostice. To je oviem v souéasné
situaci pfi zafazovani déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do béznych gkol
velky problém. A jejich mozné selhavani
pfi setkani s takovymi détmi muze byt
jednim z faktord, pro¢ kantofinu opou-
§taji.

»Nékdy se pohybujeme v uzavieném kru-
hu. Stale vic u¢itelt béznych skol, ktefi
vydrzeli, z divodu rostoucich narokt na
jejich praci podléha rezignaci ¢i primo
profesnimu vyhofeni. | to ma za nasledek
necitlivy neempaticky pfistup k détem se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Nic-
méne nelze kvalitu uéitelt pausalizovat.
Znam jich mnoho, ktefi zaslouzi velké
uznani, pracuji na sobé, snazi se chapat
dusi ditéte a i v této ,koronavirové’ dobé
se snazi s détmi smysluplné pracovat na
dalku,” konstatuje etoped J. Pilaf.

Role Skolniho specialniho
pedagoga

Cimburacka, tedy Zakladni $kola v Cim-
burkové ulici v Praze 3 na Zizkove, je
mensi multikulturni $kolou s dlouhou
historii. Velkou tradici tu ma péce o déti

s ruznymi specialnimi vzdélavacimi po-
tfebami, kulturni, socialni a jazykovou
odlisnosti. Skladba zdejsich zaku je velmi
pestrd. ,Proto zde také specialni pedago-

Rizikové a patologické chovani neuaspésnych zaka zakladnich

Skol (342 klientG SVP)

Vzorek klientd za roky 2015-2019. Z procentuélniho poctu plyne, Ze témér kazdy klient
vykazoval vice rizikovych projevl chovéni, které jej do péce stiediska dovedly.

Selhavani ve skole (prospéch/chovani) 91 %
Nerespektovani autorit 88 %
Zaskolactvi 75 %
Experimentovani a zavislosti déti (média, navykové latky) 65 %
Velmi ¢asté Ihani 57 %
Utéky z domova a toulky 52 %
Manifestni agrese vici druhym, nebo viiéi sobé 46 %
Diagnostikované ADHD/ADD, SPUCH 42 %
Psychiatricka péce 40 %
Trestna cinnost ¢&i ¢innost jinak trestna 36 %
Sexudlni rizikové chovani 20 %
Stridani zakladnich kol 3x a vice

Shutterstock

>
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» gové a ikolni psycholog pracovali davno

pred inkluzi, coZ je velka zasluha feditelky
Ireny Meisnerové. Nejenom, Zze pochopila
potieby téchto zaku, ale také dokazala
nadstandartni pé¢i o né prosadit a usku-
teénit,” fika vedoudi skolniho poradenské-
ho pracoviété Dagmar Kapustova, ktera

je na &ast uvazku zaroven utitelkou ve
specialni tridé.

Ve zdejii skole je v soucasnosti Sest spe-
cialnich pedagogut (a dalsi dvé pini sve
matefské povinnosti), coZ je relativné
hodné v porovnani s jinymi béznymi 5ko-
lami. Je to uréité tim, Ze se 3kola rozhodla
jit cestou specialnich tfid — a v kazdé

z nich je tfidni specialni pedagog. Neni to
tedy tak, Ze by specialni pedagogika byla
zastoupena pouze v ramci skolniho pora-
denského pracovisté.

Do kolniho vzdélavaciho programu jsme
zaradili i minimalni vystupy RVP pro déti

s lehkym mentalnim postizenim, které
mezi nasimi zaky také mame. Ukazalo se
to jako proziravé, protoze pro individualni
praci s zaky specialnich tfid (pokud nemaji
dalsi postizeni kromé LMP) nemusime vy-
pracovavat individualni vzdélavaci plany,
muizeme se opfit o $kolni vzdélavaci pro-
gram,” vysvétluje D. Kapustova.

Chtélo by to socialniho
pedagoga

Zdejsi skolni poradenské pracovisté je
plné zastoupené. ,Do vyuky pfedmétu
specialni péce jsme od pocatku inkluze
zapojili dal3i specialni pedagogy i skolni
psycholozku. V poslednim roce k nam
pribyl jesté interkulturni pracovnik, ktery
zabezpeéuje vzdélavani zaka s odlisnym
matefskym jazykem (OM)), pfevazné
cizinch ze zemi mimo EU. Uvitali bychom
i zfizeni pozice socidlniho pedagoga, pro-
toze $kolu navitévuje hodné déti, které
#iji na ubytovnach, jejich rodice hledaji
zaméstnani nebo se ¢asto stéhuji. Nékteré
déti nejsou dostateéné motivované pro

skolni préci a socialni pedagog by mohl

v komunikaci s rodinou vyrazné pomoci,”
konstatuje vedouci SPP. Vyznamnou ulo-
hu pfitom zastava vychovna poradkyné

a metodi¢ka primarni prevence. Velkym
pozehnanim pro budouci absolventy je
podle ni kariérni poradkyné a jeji nesmir-
na obétavost pfi vybéru profesni orienta-
ce zdejsich zaka.

D. Kapustova vysvétluje, Ze skolni special-
ni pedagog musi svou skolu a jeji situaci
dobfe znat. Mél by byt pfizvan k pfijimani
kazdého nového #aka, mit prehled o slo-
7eni a atmosfére v kazdé tfidé.

,Velmi dulezity je prvni kontakt s rodinou
74ka. Nékteré déti ziji v nahradni rodinneé
péci, jiné se casto st&huji, nachazeji se

ve slozitych socidlnich situacich. Na tyto
informace pak samozfejmé navazuje dia-
gnostika osobnim pohovorem, zjistova-
nim dosazenych znalosti v hlavnich pfed-
métech, studijniho potencialu kazdého
ditéte od pripravného roéniku az po bu-
douci absolventy. Kontrolni diagnostika
se provadi podle potieby, nejdéle kazdé
tfi roky. Ve $kole jsou vedle béznych tfid,
v nichz je zhruba tfetina zakd s podpdrny-
mi opatfenimi prvniho az tfetiho stupnég,
i tridy pro zaky s LMP a zavaznymi SPU.
Podafilo se nam udrzet v kazdé tfidé na

1. stupni asistenta pedagoga, spolu s ve-
denim pravidelné konzultujeme finanéni
moznosti a naplfiovani koncepce 3koly.
Asistenty pedagoga méla skola davno
pied rokem 2016 a jsem rada, ze byl vysly-
$en navrh Asociace specialnich pedagogu
o vyélenéni personalni podpory z dopo-
ruéeni na jednoho konkrétniho zaka, coz
prinaselo fadu tézkosti pfi vykazovani,
tvofeni smluv a planovani,” zminuje
zmény, které pfinesly novelizace vyhlasky
o specialnim vzdélavani.

Odbornost a empatie
. Dalsi oblasti, které se skolni specialni
pedagog vénuje, je personélni obsazeni

Vékova struktura a poéty klienta ambulance SVP Klicov

v letech 2011-2019

Narist klientd mezi ékolnim rokem 2015/16 a 2018/19 0 31 %
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1. Pilai: VEimnéme si vyrazného naristu po roce 2016, kdy se zacalo s realizaci nepripra-

vené inkluze.

pfedmétl specialni péce, vymezeni jejich
obsahu, propojeni s rozvrhem i kontrola
jejich uskuteénovani. Specialni pedagogo-
vé vyuéuji predméty na zvysovani ctenar-
ské gramotnosti a rozvoj komunikaénich
dovednosti, kam spadaji nejen tézii logo-
pedické vady, ale také péce o zaky s OMJ
a cizince. Zavedli jsme i pfedmét socialni
dovednosti a nové také matematickou
gramotnost. V posledni dobé nam zaci

s OMJ pfibyvaji, tudiz se rozsifuje i péce
o né formou projektl, doucovani a zave-
deni ¢estiny jako druhého jazyka,” popi-
suje situaci na 3kole D. Kapustova.

Dodava k tomu, Ze prace s inkludova-
nymi zaky je odborné velmi narocna, je
potreba ziskat kolegy, ktefi jsou jednak
odborné vzdélani a jednak jsou empaticti,
maji k témto détem pozitivni vztah. Ko-
neéng, jinak by ¢asto méli problem tuto
praci zvladnout a vydrzet. Proto je tfeba
podporovat lidi, jak ucitele, tak asistenty
pedagoga, ktefi tato kritéria splfiuji.

Je také nutné najit finanéni zdroje, které
by pokryly vy3ii ekonomické naklady na
tuto praci. Podobné jako jinde, i na Cim-
buraéce je obvykle nachazeji hlavné v nej-
raznéjsich projektech, do nichz se $kola
zapojuje.

,Pfihlasili jsme se do projektl zamére-
nych na polytechnickou vychovu, prak-
tické ¢innosti a digitalni technologie,
podpora pracovnich navykd je nejen pro
zaky s LMP dulezita pro dalii uplatnéni.
Ucastnime se také projektu zaméreného
na praci s zaky-cizinci, ktery se nam hodi,
skuteénost, Ze jsme interkulturni skolou,
ma pochopitelné svoje specifika. V nasi
skole se uéi fada déti cizincl ze Syrie,
Libye, Mongolska, z Nepélu, z Uzbekis-
tanu... Kromé toho jsou tu i zaci ze so-
ciokulturné znevyhodnéného prostredi,
nékteré z téchto déti najdete v podstaté
v kazdé tFidé,” poznamenava vedouci SPP.

Umély konstrukt

Inkluze nebyla ve zdejsi skole Zadnou
novinkou. Nicméné pojeti inkluze po roce
2016 D. Kapustovou pfilis nenadchla.
,Povazuji ji za umély konstrukt necitlivé
vsazeny do ¢eského slibné se rozvijejiciho
Zkolstvi. Samoziejmé, ze se praxe lisi od
teorie jejich strujch a propagatoru, ale ja
Fikam: naétésti. Nastésti se skoly dokazaly
rychle zorientovat a pokracovat ve vzdéla-
vani. Zfidit specialni tfidy, nabrat specialni
pedagogy, vyskolit asistenty, ménit SVP,
zavadét a rusit ruzné plany, ucit se za po-
chodu stale ménici se pravidla, Zit v neu-
stalé nejistoté. Mluvim o $kolach béznych,
ne specialnich. Ty ostrouhaly Gpiné. Bude
tézké tento systém vybalancovat,” hodno-
ti D. Kapustova.

Kdyz mluvi o zavadéni a rudeni rtznych
pland, ma na mysli hlavné plany peda-
gogické podpory, které na pocatku byly
povinné pro viechny zaky v prvnim stupni
podpory a postupné svoji ,povinnost”
ztracely, ucitelé je mohou zpracovavat,
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pokud to uznaji za vhodné a ucelné.

»U nas jsme se rozhodli ale v pfipadé
zaku-cizinch plany pedagogické podpory
zachovat, maji pro nas, a hlavné pro déti
a jejich rodice smysl. Pfipravime jazykovy
plan na pul roku, podle néhoz postupuje-
me,"” vysvétluje.

Osamoceny skolni specidlni pedagog je po-
dle ni v bézné zakladni skole ztraceny stej-
né jako jeho svérenci. Navitévnici pfedsta-

veni, kterému nemzou rozumét, protoze

je uréeno pro nékoho Uplné jiného.

»Z mého pohledu je skolni specidlni pe-
dagog garantem specidlnépedagogické
péce na skole. Je to sluzba zak(im i skole.
Mél by byt ve $kole pevné ,usazen'. Musi
znat zaky i vystupy SVP v kazdém roéniku,
aby mohl posoudit, zda jsou jej jednotlivi
zaci schopni zvladnout, pfipadné za ja-
kych podminek. Mél by byt schopen péci
nad ramec zakladni vyuky zorganizovat

a nabidnout ji $kole. Tudiz musi byt fun-
dovany v legislativé, aby védél, co je reali-
zovatelné, ufinancovatelné a prichodné,”
vysvétluje s tim, Ze by to mél byt ¢lovék
samostatny a v jistém smyslu nezavisly,
ktery je schopen vysvétlit a obhajit své
zaméry. Mél by mit pochopitelné pfehled
ve specialnim vzdélavani. K tomu je tfeba
jista davka pokory a tcty k tomu, co délaji
pro zaky i ostatni utitelé.

Clen tymu

Protoze zaku, ktefi potfebuji riznou
formu podpory, stale pfibyva, je tfeba,
aby kolem sebe vytvarel tym lidi, ktefi se

specializuji na rizné oblasti vzdélavani

a pomodi, jako jsou logopedi, psycholo-
gove, interkulturni pracovnici, vychovni

a kariérni poradci, preventisté a dalsi
specidlni pedagogové. Zasadni jsou podle
D. Kapustove dobré vztahy na pracovisti,
podpora skoly ze strany zfizovatele, kol-
ského poradenského zafizeni a dal3ich
partnerd.

Soucasné rozliSovani vzdélavani special-
nich pedagogl podle toho, zda mifi do
poradenstvi, nebo za katedru, a po ukon-
¢eni studia muaze kvalifikované bud jedno,
nebo druhé, je podle ni problematicka
koncepce.

«Pracuji na ¢ast uvazku jako ucitelka ve
specidlni tiidé, na ¢ast pak jako kolni
specialni pedagog ve skolnim poraden-
skeém pracovisti. Pro $kolu je to urcité
vyhodné. Jisté, specializuji se na diagnos-
tiku, na praci s cizinci, pfipravovala jsem
program pro predmeéty specialni péce.
Pokud ale chci kontrolovat praci spe-
cialnich pedagogu-ucitelu, pak ji musim
znat, musim byt i v této oblasti kvalifi-
kovana. Konecné, v soucasné dobé by
mély byt alespon zakladni specialnépe-
dagogické znalosti a kompetence v rejs-
tiiku kazdého ucitele. Nez vysokoskolsti
studenti k samostatné pedagogické praci
vubec pfistoupi, méli by podle mého
kromé tfi semestrd specialni pedagogiky
absolvovat i praxi ve specialnich §kolach,”
doporuéuje vedouci SPP a dopliuje:
.Nase $kola je na tom diky své tradici,
dlouhodobym zkuienostem kolegti a taky

prubéznému daldimu vzdélavani pedago-
gu celkem dobfe,” chvali. Otazka je, na
kolika béznych skolach by realné platilo,
Ze jsou pedagogové 1. stupné, a prede-
viim vieobecné vzdélavacich predméti
na stupni 2. a 3. kompetentni v oblasti
specialniho vzdélavani.

Skolni poradenska pracoviité vznikaji

v rizném personalnim obsazeni na sko-
lach uz fadu let. ,Pfala bych si, aby se
naplnil jejich potencial. Pracuji v nich
kvalifikovani odbornici, ktefi by mohli vy-
razné pomoci poradnam a specialnépeda-
gogickym centrim pfi diagnostice 2aka,
komunikaci se zdkonnymi zastupci ditéte
i vyucujicimi, navrhovanim vhodnych pod-
purnych opatfeni a kontrole jejich usku-
tecnovani. V soucasné dobé, kdy poradny
musely spoustu vysetieni odlozit, by to
byla jisté vitana podpora. Jsme schopni
vyhodnocovat skolni pfipravenost i zjisto-
vat rizika SPU, posoudit, které pomucky

a jakou specialni péci 24k potfebuje. Za-
bezpecit Sirokou specidlni péci na skole,”
tvrdi D. Kapustova.

Byla by taky rada, aby se zachovaly do-
savadni dobré vztahy postavené na vza-
jemné duvére. ,V neposledni radé si preji,
aby nejen nase 3kola i ikolni poradna
mohly v klidu a ve zdravi pokracovat ve
sve praci. Posledni mésice nam ukazaly, ze
je potfeba vracet se k zakladidm a smyslu
naseho byti i vzdélavani a nezaméfovat se
v Zivoté na hlouposti,” konstatuje vedouci
SPP D. Kapustova.
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